


Les gestes accompagnant la poésie

1ère ligne :

Le poing est fermé, l'ouvrir 

2ème ligne : 

Ecarter lentement les doigts et les balancer

4ème ligne      et 5ème ligne :

De  l’autre  main,  pointer  le  pouce  (un  peu),  puis  l’index

(beaucoup), le  majeur  (passionnément),  à  la  folie  (l’annulaire),

pas du tout (l’auriculaire) 

6ème ligne : 

Repousser l’auriculaire 

Tapoter la main

7ème ligne :

Mains croisées sur le coeur 

Se balancer de gauche à droite 

Voici deux liens pour écouter et visualiser la poésie : 

http://ecoledeblaringhem.etab.ac-lille.fr/2014/07/24/comptines-chants-

poesies-et-poemes-de-la-classe/

ou

https://www.youtube.com/watch?v=arBXKPSb8jY   

Il y a quelques petites variantes : ici on dit méchante et pas vilaine par 

exemple.
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